Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Anatomia Humana

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Anatomia y Embriologia Humana |

Descriptor

Estudio de la estructura general de 6rganos, aparatos y sistemas.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

Capacidad de organizacion y planificacion.

Capacidad de andlisis y sintesis.

Aprendizaje autébnomo.

Conocimientos informaticos de apoyo al estudio de la anatomia.

Conocimiento del manejo de bibliografia, lectura de articulos cientificos y exposicién publica de temas
utilizando medios audiovisuales.

« Conocimiento de la terminologia y bases anatdmicas, que seran necesarias para el aprendizaje de
otras asignaturas del grado.

Competencias Especificas

Saber el desarrollo del ser humano, para poder interpretar las malformaciones.

Saber la estructura general del cuerpo humano, tanto macroscépica como microscoépica.

Saber detalladamente la anatomia de la cabeza.

Saber la neuroanatomia, como base para el conocimiento posterior de las vias visuales.

Saber reconocer con métodos macroscoépicos y microscopicos la morfologia y estructura de tejidos,
organos y sistemas.

Objetivos

e Ensefiar al estudiante los conceptos fundamentales de la anatomia general del cuerpo humano.
o Ensefiar al estudiante la anatomia de la cabeza y la neuroanatomia, que le facilite el estudio del
sistema visual.

Temario
Teobrico: 30 horas (clase magistral) + 7,5 horas (seminarios).

Concepto de anatomia. Posicién anatdmica. Ejes y planos. Terminologia anatémica.

Concepto de embriologia. Etapas del desarrollo embrionario.

Introduccion a la anatomia microscopica. Concepto de tejido. Clasificacion.

Estudio de los tejidos: epitelial, conjuntivo, muscular y nervioso.

Aparato locomotor |. Concepto de aparato locomotor. Generalidades sobre los huesos, cartilagos y

articulaciones.

6. Aparato locomotor Il. Generalidades sobre los musculos.

7. Aparato locomotor Ill. Estudio de conjunto de la cabeza.

8. Aparato cardiovascular. Generalidades. Estudio de conjunto.

9. Aparato respiratorio. Generalidades. Estudio de conjunto.

10. Aparato digestivo. Generalidades. Estudio de conjunto.

11. Aparato genitourinario. Generalidades. Estudio de conjunto.

12. Sistema nervioso I. Concepto. Generalidades. Clasificacion: Sistema nervioso periférico. Sistema
nervioso central.

13. Sistema nervioso Il. Sistema nervioso central: Médula espinal. Encéfalo.

14. Sistema nervioso lIl. Vias ascendentes o sensoriales. Vias descendentes o motoras.

15. Sistema nervioso IV. Meninges. Sistema ventricular. Vascularizacion.

16. Sistema nervioso V. Organos de los sentidos.

agrwNPE



Practico: (2,5 horas/practicas).

Aparato locomotor I.
Aparato locomotor Il
Esplacnologia I.
Esplacnologia Il.
Sistema nervioso |I.
Sistema nervioso |II.
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Seminarios: 5
Otros

Trabajos dirigidos: 1

Bibliografia
General

Embriologia

e Carlson, B. M. (2005), Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo, 32 ed. Ed. Mosby.
e Larsen, W. J. (2003), Embriologia Humana, 32 ed. Ed. Elsevier Science.

e Sadler, T. V. (2007), Langman Embriologia Médica, 102 ed. Ed. Médica Panamericana.

Histologia

e Gartner, L. y Hiatt, J. (2007), Atlas color de Histologia, 42 ed. Ed. Panamericana.

e Gartner, L.y Hiatt, J. (1997), Histologia, Ed. McGraw-Hill Interamericana.

e Geneser, F. (2000), Histologia. Ed. Panamericana.

e Young, B., Heath, J. N. (2004), Wheater's, Histologia funcional: Texto y Atlas en color, Ed. Harcourt.

Anatomia
e Abrahams P. H., Hutchings R. T. and Marks S. C. (2006), Gran Atlas McMinn de Anatomia Humana,
Ed. Océano/Centrum.
Drake, R. L., Wogl, W., Mitchel, A. W. M. (2005), Gray Anatomia para Estudiantes, 12 ed. Ed. Elsevier.
Feneis H. (2006), Nomenclatura Anatomica llustrada, Ed. Masson.
Garcia-Porrero, J. A., Hurlé, J. M. (2005), Anatomia Humana, 12 ed. Ed. McGraw-Hill Interamericana.
Gilroy A. M., MacPherson B. R. and Ross L. M. (2009), Prometheus Atlas de Anatomia, Ed. Médica
Panamericana.
Moore, K. L. and Dalley A. F. (2002), Anatomia con Orientacion Clinica, Ed. Panamericana.
e Puelles Lépez, L., Martinez Pérez, S., Martinez de la Torre, M. (2008), Neuroanatomia. Ed.
Panamericana.
e« Rohen J. W., Yokochi Ch. and Litjen-Drecoll E. (2007), Anatomia Humana. Atlas Fotogréfico, Ed.
Harcourt-Brace.
¢ Rouviére, H., Delmas, A. (2002), Anatomia Humana Descriptiva, Topografica y Funcional, 112 ed. Ed.
Masson.
Tomo 1. Cabeza y Cuello.
Tomo 2. Tronco.
Tomo 3. Miembros.
e Schiinke, M., Schulte, E., Schumacher, U., Voll, M., Wesker, K. (2008), Prometheus, Texto y Atlas de
Anatomia. Editorial Médica Panamericana.
Tomo I. Anatomia General y Aparato Locomotor.
Tomo Il. Cuello y Organos Internos.
Tomo Ill. Cabeza y Neuroanatomia.
e« Snell, R. S. (2003), Neuroanatomia Clinica, 52 ed. Ed. Médica Panamericana.
¢ Sobotta (2000), Atlas de Anatomia Humana, Tomos | y Il, Ed. Panamericana.
e Tortora, G. J. and Derricfson B. (2008), Introduccion al Cuerpo Humano: Fundamentos de Anatomia y
Fisiologia, 72 ed. Ed. Panamericana.
e Tortora, G. J., Grabowski, S. (2002), Principios de Anatomia y Fisiologia, 9 ed. Ed. Oxford.

Especifica

e Campus Virtual.
e Material docente de la web del Departamento de Anatomia y Embriologia Humana | (UCM).



Evaluacioén

e Se realizara una prueba escrita, que supondra el 60% de la nota final.
e La calificacion de la prueba practica correspondera a un 30% de la nota final.
e El trabajo realizado supondra un 10% de la nota final.

NUmero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de Horas

e Clases teodricas: 30

e Clases practicas: 15

e« Exposiciones y seminarios: 10
e Evaluacion: 6



